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IoT プラットフォームのマーケットリーダーである株式会社オプティム（以下 オプティム）は、業務提携を

行っている株式会社主婦の友社※1（以下 主婦の友社）と人気雑誌読み放題サービス「タブホ」について連

携を強化し、ふだんの暮らしを豊かにする女性向け雑誌 9 誌を新たに追加しました。これにより、「タブホ」

にてお楽しみいただける全てのコンテンツが、読み放題サービス国内最大※2の 456誌 1,200冊以上※3と

なりました。 

 

 

新しく追加された「Como 特別編集号」や「実用 No.1」シリーズなどは、女性が知りたかった収納・料理・

部屋作り・メイクなど日常生活に欠かせない情報が満載です。タブホでは定期刊誌だけではなく不定刊の

特集本（ムック本）のラインナップが充実しており、今回追加された 9誌含め、さまざまなジャンルの特集本

を併せてお楽しみいただけます。休暇や趣味の時間だけでなく、暮らしの中で欠かせないふだんのちょっ

とした事柄を充実させるべく、タブホをご活用ください。 

  

人気雑誌読み放題サービス「タブホ」 

主婦の友社の女性向けコンテンツラインナップを拡大 
顔が“今っぽく”見えるテクをぎゅっと詰め込んだ『今っぽ顔になれるメイクのヒミツ』や、 

暮らしがもっと楽しく『Como特別編集 収納すっきり 無印良品 ニトリ イケア＆コストコ 完全ガイド』 

など 9誌を追加し、国内最大の 456誌 1,200冊以上に 
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■新たに追加される株式会社主婦の友社のコンテンツ 

タイトル名 ジャンル 雑誌概要 

今っぽ顔になれるメイクの

ヒミツ 
ファッション 

ナチュラル・血色感・ツヤ感など、旬のトレンドメイクで、顔

が“今っぽく”見えるテクをぎゅっと詰め込んだ 1冊。トレンド

メイクのパターンを数多く見られるだけじゃなく、パーツ別の

メイク方法やコンプレックスを解消できるメイクテクまで、わ

かりやすいプロセス＆ガイドつき。 

Como 特別編集 子どもグ

ッズ収納バイブル 
ライフスタイル 

累計 30 万部超えの「Como 特別編集 収納シリーズ」の第

8弾！おもちゃや子ども服、学習道具の収納ワザ、キッズス

ペース＆インテリアの実例を満載した、「子どもグッズのお

片づけバイブル」です。 

J1 シリーズ シンプルな部

屋づくりのヒント 
ライフスタイル 

シンプルに、すっきり暮らすためのお手本インテリアとその

インテリアづくりのコツを、人気ショップオーナーやデザイナ

ー、インテリアスタイリスト、ライフスタイルアドバイザーなど

達人たちが紹介。また、家具や照明の上手な選び方や、家

づくりやリフォーム、リノベーションに役立つアイディアもふ

んだんに詰め込んだ、役立つ保存版。 

J1 シリーズ 暮らしやすい

家づくりのヒント 
ライフスタイル 

さぁ、家づくり、と思ったらまず手に取ってもらう本。人気の

建築家が暮らしやすい家をつくるために必要な考え方のプ

ロセスを優しくナビゲートします。また、住まいのスペース

別に、暮らし方から考えた設計のアイディアを豊富に盛り込

みました。イラストをふんだんに使い、役に立ちながら、読

み物のように楽しめる本です。 

スタイルのある暮らしを叶

えるリフォームと家づくり 
ライフスタイル 

大人世代に強い支持と人気を集めるインテリア情報誌『大

人の premiumPLUS1LIVING』から、読者から大反響を得

た「リフォーム」「新築」でそのスタイルのある住まいを手に

入れた方々をまとめて紹介する特別編集版。人気の建築

設計事務所、プランボックス主宰の小山和子さんによる「失

敗しない、大人世代のリフォームのコツ」解説つき。 

Como 特別編集 100 円グ

ッズで収納マジック 
ライフスタイル 

Seria やダイソーの 100 均アイテムでキッチンも、子ども部

屋も、玄関もスッキリ。片づけのプロが実践した 257 のテク

を使えば、あなたの人生変わります。モノが多すぎて困って

いる部屋、動線が悪い場所、整理収納のやり方がわからな

いと悩んでいるそこのあなたにぜひ手に取ってほしい。 

Como 特別編集 おべんと

う最強バイブル 

レシピコーナー 

（お弁当） 

必ずおいしくするおべんとう基本ルールの紹介から、昨日

の晩ごはんのリメイクべんとう、特売肉×冷凍保存で使い

きりべんとう、からあげ＆卵焼き＆ハンバーグの大定番お

かずバリエ、遠足・運動会などのイベントべんとうや行楽べ

んとうなどなど、なんと 300 レシピを一挙掲載。これ 1冊あ

れば、1 年中朝ラク＆昼おいしいおべんとうライフまちがい

なしです！ 

Como 特別編集 収納すっ

きり 無印良品 ニトリ イケ

ア＆コストコ 完全ガイド 

ライフスタイル 

イケア、コストコ、無印良品、ニトリ・・・、みんなの大好きブラ

ンドで暮らしがもっと楽しく、もっと快適に。料理、収納＆イ

ンテリア、レジャー、子育て etc。目利きや達人のモノ選び、

活用テクを徹底紹介します。Como 編集部ならではの出口

調査からわかった、使いこなしの表ワザ裏ワザも発表。 

ラクかわ 園児べんとう 380 
レシピコーナー 

（お弁当） 

中村陽子さんが提案する、園児のためのおべんとうノウハ

ウが詰まった 1 冊。年少さんが食べやすいメニューや、誰

にでも簡単に作れるデコべんとうのアイディアが満載。さら

に、「寝坊しちゃったときのスピードべんとう」「残りおかずの

技ありリメイク」などなど・・・、ママたちのリアルなお悩みに

応えたメニューもたっぷり。こんなの知りたかった！をギュ

ッと詰め込みました。 
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■人気雑誌読み放題サービス「タブホ」とは 

「タブホ」とは、「いつでも、どこでも、気軽に」をコンセプトとし、「人気雑誌読み放題サービス」や「ネット

プリントサービス」、「データ復旧サービス特典」など、タブレットやスマートフォンをフル活用できるサービス

を月額 500円※4でご利用いただける人気雑誌読み放題サービス※5です。本サービスは国内最大のタイト

ル数となる 456誌、1,200 冊以上を取りそろえており、経済情報、芸能・エンタメ、ファッション、食、生活情

報、旅行、スポーツなど、ビジネス誌から趣味まで幅広い雑誌を自由にお読みいただけます。さらに本サ

ービスを通じて興味があることを検索したり、感想を共有したりなど、電子雑誌を中心とした新たなタブレッ

トやスマートフォンライフを提供いたします。 

 

■「タブホ」の特長 

 いつでも、どこでも、何度でもバックナンバーを含め自由にお読みいただくことができ、端末にダウ

ンロードしてしまえばオフラインでもお読みいただけます。また、一部の内容しか読むことができな

いなどの制限はなく、1冊まるごと、全てお読みいただけます※6。 

 興味のあるキーワードをもとに検索機能を用いることで、膨大な情報量を持つ多様な雑誌の中か

ら横断して必要な情報が掲載されている全ての雑誌の該当ページを表示することができます※7。 

 Facebookや Twitterにクチコミを「ソーシャル連携機能」を用いて共有することができます（特許出

願中）。閲覧雑誌内に面白い記事があった場合に、「クチコミ機能」を用いて意見や感想を思いの

ままに投稿することができ、雑誌を通じたコミュニケーションや新しい楽しみ方を実現いたします。 

 「ネットプリントサービス」は、スマートフォン、デジカメで撮影したお気に入りの写真を月 15 枚まで

無料で印刷できます。 

 スマホ、タブレット、PC の破損時に、「データ復旧サービス特典」を利用して、失われたデータの復

旧サービスが見積もり金額から 20%の割引で利用できます。 

 

■ご利用可能な機器について 

「タブホ」は、以下のタブレット・スマートフォンでご利用いただけます。 

 iOS機器 

・ iPadシリーズ： iOS 7.0以上 

・ iPhoneシリーズ： iOS 7.0以上かつ、iPhone 5以上 

 AndroidTM機器： AndroidTM 4.0以上、1GB以上のRAM 

詳しくは下記Webサイト、App StoreもしくはGoogle PlayTMにて、「タブホ」で検索してください。 

「タブホ」製品ページ： 

http://www.optim.co.jp/tabuho/ 

「タブホ」ポータルページ： 

https://tabuho-portal.optim.co.jp/ 

 

※1 本社所在地：東京都文京区、代表取締役：荻野 善之 

※2 2016年 6月 30日時点、当社調べ。 

※3 本サービスの性質上、雑誌の数は増減することがございます。 

※4 販売パートナーにより、価格は異なります。また、App Storeの販売価格に関しましては、Apple Inc.が独自に設定する

為替レートを基準として App Store全体で適用され、事前予告なく変動する可能性がございます。 

※5 ご購入元により、ご利用可能なサービスは異なります。詳しくはご購入元サービスサイトをご確認ください。 

※6 出版社およびアプリストアの意向・ポリシー、提供形態により、一部のコンテンツが閲覧できない状態のものもございま

す。 

※7 全ページの全文字が検索できることを保証するものではございません。 

http://www.optim.co.jp/tabuho/
https://tabuho-portal.optim.co.jp/
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【オプティムの目指す、オプティマル事業とは】 

～Optimal【形】最適な、最善の、最も有利な～ 

急速なインターネット普及に伴い、これまでネットを利用したことのないユーザーがネットを利用する機

会が増えており、このユーザー層にとって現状のネットは必ずしも使いやすいものではありません。このよ

うな状況にあって、ネットを空気のように快適で、息をするように無意識に使えるサービス・インフラに変え

ていく。オプティマル事業とは、そのためのオプティム独自の最適化技術によるサービス事業の総称です。 

製品情報： http://www.optim.co.jp/products 

Facebookページ： http://www.facebook.com/optimjpn 

Twitterページ： https://twitter.com/optim_jpn 

 
【株式会社オプティムについて】 
商号： 株式会社オプティム 
上場市場： 東京証券取引所市場第一部 
証券コード： 3694 
URL： http://www.optim.co.jp 
佐賀本店： 佐賀県佐賀市与賀町 4番 18号 
東京本社： 東京都港区海岸 1丁目 2番 20号 汐留ビルディング 21階 
代表者： 菅谷 俊二 
主要株主： 菅谷 俊二 

東日本電信電話株式会社 
富士ゼロックス株式会社 

設立： 2000年 6月 
資本金： 411,356千円 
主要取引先： 東日本電信電話株式会社、西日本電信電話株式会社、エヌ・ティ・ティ・コムウェア株

式会社、株式会社エヌ・ティ・ティ エムイー、株式会社 NTT ぷらら、株式会社大塚商

会、シャープ株式会社、株式会社ピーシーデポコーポレーション、KDDI株式会社、キ

ヤノンマーケティングジャパン株式会社、パナソニックソリューションテクノロジー株式

会社、富士ゼロックス株式会社、リコージャパン株式会社、ソースネクスト株式会社、

株式会社インプレス、BBソフトサービス株式会社など（順不同） 
事業内容： ライセンス販売・保守サポートサービス（オプティマル）事業 

（IoT プラットフォームサービス、リモートマネジメントサービス、サポートサービス、そ

の他サービス） 
【Copyright・商標】 

※ 記載の会社名および製品名は、各社の登録商標および商標です。 

※ iPhone、iPad、App Store の名称およびそのロゴは Apple Inc.の米国およびその他の国における商標または登録商標

です。 

※ iPhone商標は、アイホン株式会社のライセンスに基づき使用されています。 

※ IOSは、Ciscoの米国およびその他の国における商標または登録商標であり、ライセンスに基づき使用されています。 

※ AndroidTM、Google PlayTMはGoogle Inc.の商標です。 

※ 本プレスリリースに記載された情報は、発表日現在のものです。商品・サービスの料金、サービス内容・仕様、お問い合

わせ先などの情報は予告なしに変更されることがありますので、あらかじめご了承ください。 

 
【本件に関する報道機関からのお問い合わせ先】 

株式会社オプティム マーケティング広報担当 村上 

TEL: 03-6435-8570   FAX: 03-6435-8560 
E- Mail : press@optim.co.jp 

タブホ 製品ページ ： http://www.optim.co.jp/tabuho 

 

 

 

 

 

 

 


